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Один из активно обсуждаемых вопросов современной 

психолингвистики обращен к теме зависимости языка от внешних или 

внутренних условий. Этот вопрос рассматривается сейчас 

преимущественно в аспекте онтогенеза: в какой мере речь младенца 

развивается как усвоение речи окружающих или же основное значение 

имеют заложенные от рождения психические способности. Эта 

альтернатива расколола научные позиции. В XX веке преобладала так 

называемая «социологическая модель», согласно которой «речевое 

развитие» идет как «вращивание» данного извне языкового материала в 

психику младенца. Прогресс психогенетики и более пристальное изучение 

речевого онтогенеза накопили убедительные данные о первостепенной 

значимости «внутренних», психологических способностей. Альтернатива 

продолжает сохранять актуальность.  

Взаимоотношения психолингвистики и лингвистики. Помимо 

психологии, психолингвистика (а в рамках ее – теория речевой 

деятельности) теснейшим образом связана и со второй образующей ее 

наукой – лингвистикой. 

Лингвистика (языкознание) традиционно понимается как наука о 

языке – основном средстве коммуникации, социального общения. При 
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этом ее предмет, как правило, четко не определяется. Очевидно, что 

объектом лингвистики является и речевая деятельность (речевые акты, 

речевые реакции). Но лингвист выделяет в ней то общее, что есть в 

организации всякой речи любого человека в любой ситуации, то есть те 

средства, без которых вообще невозможно представить внутреннее 

строение речевого акта. Предметом лингвистики является система 

языковых средств, используемых в речевом общении (коммуникации). При 

этом в общем языкознании делается акцент на системности этих средств, 

характеризующих строение любого языка, [1] а в прикладной лингвистике 

– на индивидуальной специфике того или иного конкретного языка 

(русского, немецкого, китайского и др.). 

Главные тенденции в развитии современного языкознания сводятся к 

следующему. 

Прежде всего изменилась сама трактовка понятия «язык». Если 

раньше в центре интересов лингвиста стояли сами языковые средства (т. е. 

звуковые, грамматические, лексические), то теперь стало очевидным, что 

все эти языковые средства представляют собой «формальные операторы», 

с помощью которых человек осуществляет процесс общения, прилагая их к 

системе значений знаков языка и получая осмысленный и целостный текст 

(сообщение). Но само это понятие значения выходит за пределы речевого 

общения: оно выступает как основная когнитивная (познавательная) 

единица, формирующая образное восприятие мира человеком и в этом 

качестве входит в состав разного рода когнитивных схем, эталонных 

образов, типовых когнитивных ситуаций и т. д. Таким образом, значение, 

бывшее раньше одним из многих понятий лингвистики, все больше 

превращается в основное, ключевое ее понятие [1]. 

Другим важным предметом исследования современной лингвистики 

является «природа» текста – основной и универсальной единицы речевой 

коммуникации. И психолингвистика все больше интересуется именно 

текстами, их специфической структурой, вариативностью, 

функциональной специализацией. 

Как указывает А.А. Леонтьев, психолингвистика имеет наиболее 

тесные связи с общим языкознанием (общей лингвистикой). Кроме того, 

она постоянно взаимодействует с социолингвистикой, этнолингвистикой и 
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прикладной лингвистикой, в особенности с той ее частью, которая 

занимается вопросами компьютерной лингвистики. 

Таким образом, психолингвистика – это междисциплинарная область 

знания о законах формирования в онтогенезе и сформированных процессах 

речевой деятельности в системе различных видов жизнедеятельности 

человека. 

Психолингвистика – наука относительно молодая, совсем недавно 

(2003 г.) ей исполнилось пятьдесят лет. Для науки это почти 

«младенческий» возраст, самый начальный период становления и 

развития. Однако, несмотря на столь «юный возраст» и на неизбежные для 

этого периода развития любой науки «болезни роста», психолингвистика в 

начале нового тысячелетия представляет собой уже достаточно 

сложившуюся область научных знаний. Это определяется двумя 

основными факторами. 

Во-первых, тем, что основу этой новой науки составили две 

древнейшие области научного знания, передавшие ей свои достижения по 

важнейшим разделам исследования. Так, из психологии в 

психолингвистику (разумеется, в трансформированном виде) вошли такие 

разделы психологии человека, как психология речи, психология общения, 

частично – возрастная, педагогическая и социальная психология, а также 

основополагающие теоретические концепции: теория деятельности, теория 

знака и символической деятельности, теория коммуникации и другие. Из 

языкознания в психолингвистике используется «арсенал» научных знаний 

структурной лингвистики, общего языкознания, практической лингвистики 

(теория и методика обучения родному и иностранному языку), семиотики 

и (почти в полном объеме) лингвистики текста. 

Во-вторых, психолингвистика, до момента своего возникновения и 

утверждения как самостоятельной области научного знания, имеет свою 

достаточно длительную и насыщенную событиями предысторию. 

Один из основоположников психолингвистики, А.А.Леонтьев считает, 

что психолингвистика на современном этапе ее развития органически 

входит в систему психологических наук. Если понимать психологию как 

«...конкретную науку о порождении, функционировании и строении 

психического отражения реальности, которое опосредствует жизнь 

индивидов» [3], то язык и речевая деятельность участвуют и в 
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формировании и функционировании самого этого психического 

отражения, и в процессе опосредованные этим отражением 

жизнедеятельности людей [2]. Отсюда, по мнению А.А. Леонтьева, 

вытекает категориальное и понятийное единство психолингвистики и 

различных областей психологии. Само понятие речевой деятельности 

восходит к общепсихологической трактовке структуры и особенностей 

деятельности вообще – речевая деятельность рассматривается как частный 

случай деятельности, как один из ее видов (наряду с трудовой, 

познавательной, игровой и т. п.), имеющий свою качественную специфику, 

но подчиняющийся общим закономерностям формирования, строения и 

функционирования любой деятельности. Та или иная трактовка личности 

также непосредственно отражается в психолингвистике. Но особенно 

существенно, что через одно из своих основных понятий – понятие 

значения – психолингвистика самым непосредственным образом связана с 

проблематикой психического отражения человеком окружающего мира. 

При этом психолингвистика, с одной стороны, использует 

основополагающие понятия и результаты исследования, предоставляемые 

различными областями психологической науки; с другой стороны, ПЛ 

обогащает предметные области психологии как в теоретическом плане 

(вводя новые понятия и подходы, по-иному, более глубоко трактуя 

общепринятые понятия и пр.), так и в прикладном направлении, позволяя 

решать практические задачи, недоступные другим, традиционно 

сложившимся психологическим дисциплинам. 

Наиболее тесно психолингвистика связана с общей психологией, в 

особенности с психологией личности и с когнитивной психологией. Так 

как она имеет непосредственное отношение к исследованию деятельности 

общения, еще одной, весьма близкой ей психологической дисциплиной 

является социальная психология и психология общения(включая теорию 

массовой коммуникации). Поскольку формирование и развитие языковой 

способности и речевой деятельности также входит в объект исследования 

психолингвистики, ПЛ самым тесным образом связана с психологией 

развития (детской и возрастной психологией). Наконец, она тесно связана 

и с этнопсихологией. 

В своем практическом аспекте психолингвистика связана с 

различными прикладными областями психологии: с педагогической 
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психологией, специальной психологией (в частности, патопсихологией, 

медицинской психологией, нейропсихологией), психологией труда, 

включая инженерную, космическую и военную психологию, с судебной и 

юридической психологией, наконец, с недавно сложившимися областями 

психологии, такими как политическая психология, психология массовой 

культуры, психология рекламы и пропаганды. Именно эти прикладные 

задачи, которое общественное развитие поставило перед психологией, и 

«послужили непосредственным толчком к возникновению 

психолингвистики как самостоятельной научной области» [2]. 
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