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Annotatsiya: Mazkur ilmiy tezisda Markaziy Osiyo davlatlarining
umummintagaviy ma’naviy-madaniy gadriyatlari, madaniy tadbirlar va marosimlar
evolyusiyasi Navroz bayrami misolida qiyosiy tahlil etiladi. Tadqiqotda gadimgi
animistik va zardustiylik e’tiqodlarining islomiy axloq me’yorlari bilan sinkretik
uygunlasuv bosqiclari yoritilgan. Mustaqillik davrida Ozbekiston, Qozogiston,
Qirgiziston, Tojikiston va Turkmanistonda Navroz bayramining qayta tiklanisi,
milliy 6zlikni anglas, nomoddiy madaniy meros muhofazasi hamda mintagaviy
integratsiya va madaniy diplomatiyani mustahkamlagdagi strategik Orni ogib
berilgan.

Kalit sozlar: Markaziy Osiyo, Navroz bayrami, madaniy integratsiya, milliy
gadriyatlar, sinkretizm, nomoddiy madaniy meros, madaniy diplomatiya, urf-
odatlar.

Markaziy Osiyo geosiyosiy va geomadaniy makoni qadimdan 6troq
dehgongilik va ko¢mangi ¢orvacilik sivilizatsiyalari tutasgan, turli etnik
guruhlarning madaniy va ma’naviy integratsiyasi sakllangan betakror mintagadir
[1]. Mazkur hududda yasovei xalglarning etnomadaniy tarixi, an’anaviy turmus tarzi
va ma’naviy qadriyatlari guqur umumiy ildizlarga ega bdlib, ularning i¢ida bahorgi
tengkunlik bayrami — Navroz markaziy Orin tutadi.

Globallasuv va madaniy unifikatsiya kugaygan hozirgi davrda milliy-
ma’naviy 0zlikni saglab qolis, nomoddiy madaniy meros ob’ektlarini asrab-avaylas
hamda mintaqa davlatlari 6rtasidagi madaniy-gumanitar hamkorlikni ¢uqurlastiris
dolzarb ahamiyat kasb etmoqda [2]. Navroz suncaki mavsumiy bayram emas, balki
Markaziy Osiyo xalglarining tarixiy xotirasi, jamiyatning ijtimoiy jipslasuvi va
mintaqaviy birdamligini mustahkamlove¢i qudratli madaniy vositadir.
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Insoniyat taraqqiyotining dastlabki bosqi¢larida odamlar tabiat sirlarini
anglasga intilar ekan, turli e’tiqodlar — fetisistik, totemistik, animistik va politeistik
qaraslar yuzaga kelgan. Bu e’tiqodlar asosida “yomgir tilag”, “samol ¢aqiris”,
“quyosga siginis”, “qurbonlik qilis” kabi marosimlar cakllanib, ular jamiyat
hayotining ajralmas qismiga aylangan. Ayniqgsa, Zardustiylik davrida usbu
e’tigodlar tizimlastirilib, yaxsilik va yoruglik (Axura Mazda) hamda yomonlik va
zulmat (Ahriman) ortasidagi samoviy kuras konsepsiyasi bilan boyidi [3]. “Avesto”
matnlarida kunduz va keganing tenglasisi hayotning qayta tirilisi ramzi sifatida
uluglangan.

Qadimgi Sarq qomusiy olimlari Navrozning mohiyatini ¢uqur yoritib
berganlar. Jumladan, Abu Rayhon Beruniy 06zining fundamental “Qadimgi
xalglardan qolgan yodgorliklar” asarida Navrozni yilning boslanisi, yaratilisning
ibtidosi va tabiat uygonisi sifatida ta’riflab, uning ilk zardustiy sohlar — Jamsid va
Kayumars davriga borib taqalisini ilmiy asoslab beradi [4]. Soir va olim Umar
Xayyom esa “Navroznoma” asarida quyos yili hisobi boyica Hamal burjiga kiris
kunini bayram sifatida nisonlasning falsafiy va falakiyotga oid asoslarini bayon
etgan [5].

VIII asrdan boslab mintagaga islom dinining kirib kelisi madaniy hayotga
sezilarli ta’sir korsatdi. Islom dini Markaziy Osiyoda ildiz otgan tabiiy-mavsumiy
bayramlarni butunlay siqib ¢igarmadi, balki ularni sariat va islomiy axloq me’yorlari
bilan sinkretik (yunong¢a synkretismos “birlasis”, “qosilis” aslida bir-biriga
oxsamaydigan, kelib ¢iqisi turlica bolgan garaslar, dinlar, madaniyatlar yoki urf-
odatlarning bir-biriga qorisib, uygunlasib yaxlit bir holga kelisidir) tarzda boyitdi.

Bu jarayonda quyidagi ijtimoiy-ma’naviy transformatsiyalar rdy berdi:

Saxovat va xayriya marosimlari: Ehson, silai rahm (garindos-uruglarni
ziyorat qilis), etim-yesir va yordamga muhtojlarga taom tarqatis islomiy fazilatlar
sifatida bayramning bos mazmuniga aylandi.

Ajdodlar ruhini yod olis: Bayram arafasida va kunida qabristonlarni tozalas,
marhumlar haqiga qur’on tilovat qilis (“fotiha 6qis”) odati an’anaga aylandi.

Ramazon va Navroz uygunligi: Navroz bahoriy yangilanis ramzi sifatida
muqgaddas Ramazon oyiga t6gri kelganda milliy va diniy qadriyatlar uygunlasib,
jamiyatda bagrikenglik va ma’naviy yuksalis muhitini mustahkamlaydi.

Amir Temur va temuriylar davrida Navréz umumdavlat miqyosidagi yirik
tantana sifatida Otkazilgan. Samarqand va Hirot boglarida katta sayillar,
musobaqalar, se’riyat va musiqa anjumanlari tagkil etilgan. Keyingi xonliklar
davrida ham Navr6z 6zining umumxalq bayrami xususiyatini saqlab qoldi.

Sorolar (sovet) hokimiyati yillarida totalitar mafkura milliy 6zlik va milliy
an’analarga qar¢i izgil siyosat olib bordi. Navréz bayrami rasman “din sarqiti”,
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“6tmis qoldigi” va “mafkuraviy xavf” sifatida taqiqlandi yoki uning kélami keskin
ceklandi [6].

Ammo xalq Navrozni 6z xonadonlarida, mahalla va ovullarda “Bahor
bayrami” yoki “Mehnat bayrami” nomi ostida yasirin va yarim rasmiy ravisda
nisonlab, uning rituallarini (sumalak tayyorlas, urug qadas, keksalarni ziyorat qilis)
saglab qgoldi.

1991 yilda mintaga davlatlari davlat mustaqilligiga erisgac, milliy-ma’naviy
merosni tiklas davlat siyosatining ustuvor yonalisiga aylandi. Markaziy Osiyoning
besta davlatida Navréz bayrami 6ziga xos milliy xususiyatlar bilan nisonlanmoqda:

Ozbekistonda Navrdz davlat bayrami sifatida katta milliy istirohat boglari va
maydonlarda umumxalq sayillari bilan nisonlanadi. Bos ijtimoiy bogin bdlgan
mahalla instituti orqali xayriya tadbirlari, hasarlar, muhtojlarga yordam korsatis
tagkil etiladi [7]. Marosim taomi bolgan sumalak va halim pisiris milliy
hamjihatlikka xizmat qiladi. Baxsi¢ilik, askiya, maqom san’ati ijrolari,
polvonlarning kuras musobaqalari va ¢avandozlarning ulog-kopkari Oyinlari
bayramning asosiy atributlari hisoblanadi.

Qozogistonda “Naureiz meyramer” kogmangi corvagilik madaniyati
an’analari bilan uygunlasadi. Mamlakatda 14 martdan “Kerisu kyni” (amal bayrami)
boslanib, 10 kunlik “Naursiznama” konsepsiyasi doirasida milliy madaniyat keng
targib qilinadi [8]. Bayramning asosiy ramzi — etti xil mahsulotdan tayyorlanadigan
“Naursiz koje” dir. Tantanalarda Otovlar qurilib, “kekpar”, “qazaq kyresi”,
“altertbagan” (milliy argimgoq) va oqinlar aytisuvi 6tkaziladi.

Qirgizistonda “Nooruz” tabiat uygonisi va pokizalik ramzidir. Tong saharda
ogsoqollar va onalar ar¢a soxini tutatib, xonadon va odamlarni yomon ruhlardan
xalos etis maqsadida “Alas, alas, ar baleeden kalas!” deya “Alas” tozalas ritualini
bajaradilar [9]. Asosiy taom sifatida «symelek» qaynatiladi. Qisloq va sahar
maydonlarida “manas¢ilar” tomonidan “Manas” eposidan pargalar ijro etiladi, “kek
bery” va “er enis” (ot ustida kuras) kabi qadimiy otliqg musobaqalar uyustiriladi.

Tojikistonda Navréz qadimiy fors-tojik an’analari va zardustiylik ildizlari
bilan ¢cambargas bogliqdir. Bayramda ramziy “Haft sin” (nori s harfidan boslanuvgi
7 ta ne’mat: sabza, sirko, sib va h.k.) va «Haft sin» dasturxoni bezatiladi. “Sumanak”
tayyorlas ayollar sayli va qosiglari bilan &tadi. Suningdek, bolalar va yoslar
tomonidan togyonbagirlaridan boycecak terib kelinib, xonadonma-xonadon
“Gulgardonit” (boygecak sayli) qdsiqlarini kuylas an’anasi keng tarqalgan.

Turkmanistonda “Novruz bayramer” milliy bahor va tabiat uygonisi bayrami
sifatida nisonlanadi. Marosim taomi bdlgan “semeni” pisiriladi [10]. Bayram
tadbirlarida turkman gilamgilik san’ati korgazmalari, mashur axalteke tulporlari
paradi va poygalari hamda milliy “gores” belbogli kurasi keng namoyis etiladi.
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Navroz bayrami XXI asrda mintaqaviy ¢egaralardan ¢iqib, xalgaro darajadagi
madaniy diplomatiyaning muhim poydevoriga aylandi:

YUNESKO e’tirofi: Markaziy Osiyo davlatlari hamda mintaqa bilan qdsni
mamlakatlarning hamkorlikdagi tasabbusi natijasida 2009 yilda Navroz
YUNESKOnNing “Insoniyat nomoddiy madaniy merosi reprezentativ royxati’ga
kiritildi [2, 118].

BMT rezolyusiyasi: 2010 yil 23 fevralda BMT Bos Assambleyasining 64-
sessiyasida maxsus rezolyusiya qabul qilinib, 21 mart “Xalgaro Navréz kuni” deb
e’lon qilindi [11].

Mintaqaviy birlikni mustahkamlas: Hozirgi kunda Navroz Markaziy Osiyo
davlat rahbarlarining Maslahat ugrasuvlari kun tartibida madaniy-gumanitar
hamkorlik, ¢egaraoldi hududlar 6rtasidagi dostlik sayillari va turizm aloqalarini
rivojlantiruvei muhim omil bolib xizmat qilmoqda [12].

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, ildizlari gadim tarixga borib tagaladigan milliy
qadriyatlarimiz bugungi kunda ham 6z ahamiyatini yoqotmagan. Aksinca, ular
zamonaviy jamiyat hayotida yanada muhim 6rin egallab, xalqimizni birlastiruvci,
ma’naviy yuksalisga undov¢i omil bolib xizmat gilmogda. Navroz bayramining
mugaddas Ramazon oyiga togri kelisi esa milliy va diniy qadriyatlar uygunligining
yorqin ifodasi cudatuma aohuga pam3uii MabHO KacO dTajau.
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