O'zbekiston davlat jahon tillari universiteti
TILSHUNOSLIKDA ANTROPOSENTRIZM:

YANGI YONDASHUVLAR VA TADQIQOTLAR
MAVZUSIDAGI RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY ANJUMAN. TOSHKENT 2026 - YIL 3 - APREL

ZAMONAVIY TILSHUNOSLIKDA PSIXOLINGVISTIKA VA YOSH
TADQIQOTCHILARNING UNGA MUNOSABATI

Ayubjonova Shodiya Ayubjon qizi
0O’zDJTU Sharq filologiyasi fakulteti 1-bosgich talabasi
IImiy rahbar: Jumayeva Umida Abdurahim qizi

Annotatsiya. Ushbu maqolada zamonaviy tilshunoslikda psixolingvistikaning
o‘rni va ahamiyati yoritiladi. Psixolingvistikaning asosiy xususiyatlari hamda til va
tafakkur o‘rtasidagi bog‘liglik tahlil qilinadi. Shuningdek, yosh tadqiqotchilarning
mazkur fanlararo yo‘nalishga bo‘lgan qizigishi va munosabati ko‘rib chigiladi. Tadgigot
natijalari psixolingvistikaning kelajakdagi rivojlanish istigbollarini belgilashda muhim
ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatadi.

Kalit so’zlar: psixolingvistika, zamonaviy tilshunoslik, til va tafakkur, fanlar
integratsiyasi, yosh tadgiqgotchilar, lingvistik tadgiqot, kommunikativ jarayon.

AHHoTamus. B jaHHOW craThbe paccMaTpuBalOTCS pOJIb W 3HAYCHHUE
IICUXOJIMHIBUCTUKHU B COBpeMeHHOfI JJUHTBUCTHUKE. AHaJ'II/ISI/IPYIOTCSI OCHOBHBIC
0COOEHHOCTH IICUXOJUHIBUCTUKM M B3aUMOCBSI3b S3bIKa M MBIIUICHHUA. Taxke
HU3y4acTCd HMHTECPEC MW OTHOHMICHHUEC MOJIOABIX HCCH@)IOBaTCHGﬁ K HJaHHOMY
MCKIUCIHUILIMHAPDHOMY HAIIPaBJIICHUIO. PGSYJ'H)TaTI)I HUCCIICOAOBAHUA TTOJYCPKUBAIOT
Ba>KHOCTBH IICUXOJIMHIBUCTHUKHU OJIA zlaaneﬁmero Pa3BUTHUA IMHTBUCTUKMU.

KiaroueBble cj10Ba: TMCUXOJUHIBUCTHUKA, COBPCMCHHAas JIMHI'BUCTHKA, A3BIK U
MBIIIJICHUC, UHTCTPALHA HAYK, MOJIOABIC UCCIICIOBATCIINU, JIMHIBUCTHYCCKOC
HCCIICOI0OBAHUC, KOMMyHI/IKaTI/IBHBIﬁ Impouncecc.

Abstract. This article examines the role and significance of psycholinguistics in
modern linguistics. The main features of psycholinguistics and the relationship between
language and thought are analyzed. In addition, the interest and attitudes of young
researchers toward this interdisciplinary field are considered. The findings highlight the
importance of psycholinguistics in shaping the future development of linguistic studies.
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Kirish. Psixolingvistika zamonaviy tilshunoslikning muhim yo‘nalishlaridan biri
bo‘lib, u til va tafakkur o‘rtasidagi bog‘liglikni o‘rganadi. Hozirgi ragamli
texnologiyalar rivojlanayotgan globalizatsiya davrida ushbu yo‘nalishga bo‘lgan
giziqish ortib bormoqgda. Aynigsa, yosh tadgiqotchilar psixolingvistika orgali tilni
chuqurrog anglashga intilmoqgdalar. Nutq va ong orasidagi aloga, tovush va ohang orgali
anglash va tushunish — bularning barchasi, albatta, o‘quvchining digqgatini jalb qgiladi.
Ushbu magolada psixolingvistikaning zamonaviy tilshunoslikdagi o‘rni va yosh
tadqiqotchilarning unga bo‘lgan munosabati tahlil qilinadi.

Tahlil va muhokama. Psixolingvistika tilni fagat aloga vositasi sifatida emas,
inson tafakkurining mahsuli sifatida o’rganadi. Insonning ichki his-tuyg‘ularining tilda
aks etishi, nutqdagi ohang o‘zgarishlari kabi kichik, ammo katta farq yaratuvchi
hodisalar ushbu fan yo‘nalishida tahlil gilinadi. Psixolingvistika tilning inson tomonidan
qanday o‘zlashtirilishi, gayta ishlanishi va hosil qilinishini o‘rganadi [Field, 2003].
Ya’ni, har bir inson ongi tilni turlicha idrok qiladi. Ayni jumla turli ohanglarda talaffuz
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gilinganida, inson tafakkuri u ohangni fargli gabul gilishi va turli munosabat bildirishi

mumekin.

— Sen kelding. (oddiy ohang) Inson uchun oddiy fakt holatida gabul
gilinadi.

— Sen kelding?! (Hayrat ohang) Tinglovchi o°zini kutilmagan
mehmondek his giladi.

— Sen kelding!! (Jahldor ohang) Tanbeh yoki norozilik seziladi. Inson
salbiy gabul giladi.

— Sen kelding! (Mamnun ohang) Iliglik va xursandlik bor. Inson o‘zini
gadrlangan his giladi.

Ohang kabi gapda ma’noning turlanishiga sabab bo‘luvchi yana bir misol
so‘zlovchining yuz ifodasidir. Insonning yuz holati ham nutq mazmunini tushunishda
muhim rol o‘ynaydi. Bir xil jumla turli mimika bilan ifodalanganda inson ongi uni
turlicha gabul qgiladi. Bu esa psixolingvistikada verbal va noverbal vositalarning o‘zaro
bog‘ligligini ko‘rsatadi. Bu holat psixolingvistikaning keng qamrovli fan ekanligining
isbotidir. U tilning barcha jarayonlarini oz ichiga oladi.

Zamonaviy tilshunoslikda tobora ko‘proq psixolingvistika kabi fanlararo
yondashuvlarga tayanmoqgda [Crystal, 2010]. Aytishimiz mumekinki, tilshunoslik endi
fagat gonun-qoidalar bilan cheklanmayapti, balki insonning tilni ganday gabul gilishi va
ishlatishini  ham o‘rganmoqda. Bu holat tilshunoslikning kundan kunga
rivojlanayotganini ko‘rsatadi, chunki u boshqa fanlar bilan uyg‘unlashib bormoqda.

Psixolingvistikadagi innovatsion usullar ko‘pincha faoliyatini endi boshlayotgan
tadgigotchilar tomonidan o‘rganiladi. Yosh tadqiqotchilar nafagat mavjud nazariyalarni
tahlil qiladi, balki til va tafakkur o‘rtasidagi murakkab munosabatlarga yangicha
yondashuvlarni ham olib kiradi. Bugungi kunda yosh tadqiqotchilar tilni o‘rganishda
fanlararo yondashuvlarga tayanib, psixologiya, nevrologiya va lingvistika kesishgan
nuqtalarda yangi ilmiy natijalarga erishmoqdalar. Buning isboti sifatida, Steven Pinker
yosh tadgigotchi sifatida tilning biologik asoslari borligini ilmiy asoslab berdi. MIT
tadgigotchisi Evelina Fedorenko yosh olimlardan bo‘lib, miya va til o‘rtasidagi
bog‘liglikni fMRI orqgali o‘rganib, til uchun maxsus miya tizimlari borligini ko‘rsatdi.
Michael Tomasello “Constructing a Language” asari bilan bolalar tilni ganday
o‘zlashtirishini ijtimoiy kognitiv yondashuv orqali tushuntirdi. Bu yangi yo‘nalish
sifatida gabul gilindi. Faoliyatini endi boshlagan bunday tadgigotchilar orasida kognitiv
va fanlararo yondashuvlarga gizigishning ortishi psixolingvistikaning rivojlanishiga
sezilarli hissa qo‘shmoqda [Traxler, 2012]. Yosh avloddagi bunday muvaffaqiyatlar,
albatta, kelajakda psixolingvistika yanada chuqurlashuvi va kengayishidan dalolat
beradi.

Xulosa. Psixolingvistika zamonaviy tilshunoslikda muhim o‘rin egallaydi. Inson
ongi va nutqi orasida kuchli bog® mavjud. Bu bog‘ning xususiyatlarini tahlil qilmoq,
albatta, yosh tilshunoslarning vazifasidir. Psixolingvistikaning rivojlanishi ilm-fan
sohasida yangi yondashuvlar va metodlarni joriy etishga imkon yaratadi.
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